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1. Servicio Social/Modalidad/Estrateaia: Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Centro Comunidad de Cuidado Tierra del Sol
1.2 Localidad: Usaquén 2.1. Fecha de Ejecucién:
2. Eje: Familia Participacion redes y Convivencia I 14 | 4 I 2023 | al 14 | 4 I 2023

2.1 Linea de atencion:_Patrticipacion
2.2. Nombre del encuentro: Celebracién Dia de las Americas

2.3. Acompariante social a cargo de la digitacion:_Luisa Fernanda Leén Mercado

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Establecer estrategias multidimensionales que esten orientadas a la superacion de condiciones particulares de las personas mayores con el proposito de
promover el desarrollo de capacidades para mantener y fortalecer la autonomia e independencia, de esta manera aportar a la realizacion ecobiopsicosocial
dentro del marco de derechos y reconocimiento de su dignidad individual familiar y social

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Generar espacios de celebraciones especiales relacionados a la conmemoracion de fechas especiales de la lucha campesina dentro de nuestro pais a fin de
potenciar elementos culturales y tradicionales de las y los colombianos.

Promover espacios de participacion en donde se permita la generacién de procesos enfocados al fortalecimiento de vinculos afectivos y solidaridad, que facilite
la inclusién de las personas mayores a las redes familiares, sociales y comunitarias.

3.3. METODOLOGIA

Generar espacios de celebraciones especiales relacionados a la conmemoracion de fechas especiales de la lucha campesina dentro de nuestro pais a fin de
potenciar elementos culturales y tradicionales de los colombianos. Explorar actividades alternativas que permita la celebracién de eventos masivos de las
personas mayores dentro de la comunidad de cuidado a fin de promover el sentido patria y el respeto por las comunidades diversas.

Se realiza organizacién del espacio del salon de actividades de gerontologia y psicosocial, donde se necesitan para la actividad mesas y sillas plasticas,
asi mismo que permita el transito de las silla de ruedas y caminadores, que mitigue el riesgo de caida o golpes. Se realiza convocatoria de las personas
mayores contandoles el objetivo de la sesion, con apoyo de estudiante Practicante de Trabajo Social de la Universidad Minuto de Dios. Se realiza
bienvenida a las personas mayores que decidieron ingresar a la actividad, preguntandoles la fecha y el lugar en el que se encuentran, asi mimso se les
explica que el dia 14 de abril se celebra el dia de las Americas el cual es una celebracién gue tiene lugar en todas las Republicas Americanas para dar
a conocer su soberania, asi como su decisién de formar parte de una comunidad continental y que tiene como fin alcanzar la unién, la paz y la libertad
entre los pueblos del Continente Americano

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

Una vez organizadas las personas mayores, la actividad se desarrolla de la siguiente forma:

1. Se realiza una contextualizacion del continente Americano y los paises que la componen, mostrando un mapa grande y sus respectivas banderas.
2. Se procede a dar a conocer el "Himno de las Américas"”, En él, se hace mencién a una gran cantidad de paises del Continente Americano, asi como
la importancia que encierra el concepto de Panamericanismo para los pueblos americanos.

3. La historia de como nacio el dia y como en diferentes paises lo celebran, actualmente se enfoca a tratar de rescatar la historia y cultura de los
pueblos originarios, es una responsabilidad de los gobiernos que hoy manejan el mundo, pero siempre desde el respeto y evitando repetir los mismos
errores.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

Por ultimo las personas escogen una bandera de una pais americano y que le llame la atencion y realiza con tempera un banderin, las personas
mayores pintan segin dando su propia interpretacion con los colores propios, una vez terminada la actividad las personas mayores, hablan que
estamos en una sociedad donde se respetan los derechos y este dia busca rescatar la paz, solidaridad y respeto entre los paises del continente
americano.

3.3.3.
MOMENTO
FINAL

3.4.RECURSOS

Personas Mayores papel

Practicante Universidad Minuto de Dios colores

Gerontologa temperas

pinceles

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

La conmemoracion de dias especiales dentro del marco de la democracia y la participacion, permite fortalecer y potencializar los procesos que se llevan a cabo
dentro de las dinamicas institucionales en la socializacion de las personas mayores, conocer nuevas experiencias y personas que son parte de la misma
comunidad, esto permite reconocimiento de la humanizacion en el cuidado, las perspectivas del envejecimiento activo y las diferentes formas de envejecer
desde la dignidad, la autonomia y la independencia, por otro lado la dinamica permitrio realizar actividad de tipo cognitivo donde las personas mayores
trabajaron procesos como memoria, atencion, concentracion y creatividad.

En constancia firman:
Personas mayores participantes:

Maria Ismenia Nope: NO FIRMA Gabriel Gaona: NO FIRMA Yineth Fernandez: NO FIRMA
CC 20263655 CC 4055086 CC 52873858

CC 52200787

Raquel Pinto:
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